
Ñoïc sôùm vaø ñoïc thöôøng xuyeân. Nhöõng naêm ñaàu tieân raát quan troïng cho vieäc phaùt
trieån moät loøng yeâu thích ñoïc saùch suoát cuoäc ñôøi. Khoâng bao giôø quaù sôùm ñeå baét ñaàu
ñoïc cho con quyù vò nghe! Caùc meïo döôùi ñaây cho quyù vò moät soá caùch vui maø quyù vò
coù theå giuùp con mình trôû thaønh moät ngöôøi ñoïc töï tin vaø maõn nguyeän. Haõy thöû moãi
tuaàn moät meïo môùi. Coi caùi naøo aùp duïng toát nhaát cho con quyù vò.

Colorín
colorado!

¡

■ CCuuøønngg  nnhhaauu  ññooïïcc  hhaaøønngg  nnggaaøøyy..
Haõy ñoïc cho con nghe haøng ngaøy. Haõy laøm luùc
ñoù trôû thaønh moät khoaûnh khaéc aám aùp yeâu thöông
khi caû hai ngöôøi quaán quyùt beân nhau.

■ HHaaõõyy  ññaaëëtt  tteeâânn  cchhoo  mmooïïii  tthhööùù..
Taïo laäp voán töø ngöõ cho con quyù vò baèng caùch
noùi veà caùc töø vaø vaät haáp daãn. Ví duï,  “Coi chieác
maùy bay kia kìa! Ñoù laø hai caùnh cuûa maùy bay.
Theo con thì taïi sao chuùng ñöôïc goïi laø caùnh?”

■ CChhoo  bbiieeáátt  qquuyyùù  vvòò  tthhíícchh  ññooïïcc  ññeeáánn  mmööùùcc  nnaaøøoo..
Haõy cho con quyù vò bieát quyù vò thích ñoïc cuøng
con ñeán möùc naøo. Haõy noùi veà “giôø ñoïc truyeän”
nhö laø phaàn öa thích nhaát trong ngaøy.

■ ÑÑooïïcc  vvôôùùii  ggiiooïïnngg  vvuuii  vveeûû..
Haõy ñoïc cho con nghe vôùi söï hoùm hænh vaø 
dieãn caûm. Duøng nhieàu ngöõ ñieäu khaùc nhau. 
Haõy hoøa ñoàng!

■ BBiieeáátt  nnggöönngg  kkhhii  nnaaøøoo..
Caát saùch ñi moät hoài neáu con quyù vò maát höùng thuù
hay khoù ñeå yù.

■ HHaaõõyy  ttööôônngg  ttaaùùcc..
Thaûo luaän nhöõng gì ñang dieãn ra trong saùch, chæ
ra nhöõng thöù trong trang, vaø ñaët caùc caâu hoûi.

■ ÑÑooïïcc  ññii  ññooïïcc  llaaïïii..  
Tieáp tuïc ñoïc cuoán saùch öa thích nhaát cuûa con
quyù vò ñeán laàn thöù 100! Ñoàng thôøi noùi veà vieäc
vieát vaên. Löu yù vôùi con quyù vò caùch chuùng ta
ñoïc töø traùi sang phaûi vaø caùch caùc chöõ ñöôïc ngaên
caùch baèng caùc khoaûng troáng.

■ CChhææ  cchhoo  ccoonn  nnhhööõõnngg  cchhööõõ  vviieeáátt  mmooïïii  nnôôii..
Haõy noùi veà nhöõng chöõ vieát quyù vò thaáy ôû ngoaøi
ñôøi. Baûo con tìm ra moät chöõ môùi moãi laàn ñi ra
ngoaøi.

■ HHaaõõyy  cchhoo  ccoonn  ññii  kkhhaaùùmm..
Nhôù gaëp baùc só nhi khoa hay giaùo vieân cuûa con
quyù vò caøng sôùm caøng toát neáu quyù vò coù quan
ngaïi veà söï phaùt trieån ngoân ngöõ, thính löïc hay thò
löïc cuûa con mình.

MMEEÏÏOO  cho phuï huynh coù con 

saép ñi hoïc

www.ColorinColorado.org
Thoâng tin thöïc teá, döïa treân nghieân cöùu veà 
caùch giuùp treû em ñoïc. . . vaø thaønh coâng!

Reading tips for parents

Vietnamese: Pre-K



Haõy chôi vôùi caùc chöõ caùi, chöõ vaø aâm! Vieäc vui ñuøa vôùi ngoân ngöõ giuùp con quyù vò hoïc
caùch giaûi maõ vieäc ñoïc. Caùc meïo döôùi ñaây cho quyù vò moät soá caùch vui ñeå giuùp con trôû
thaønh moät ngöôøi ñoïc töï tin vaø maõn nguyeän. Haõy thöû moãi tuaàn moät meïo môùi. Coi caùi
naøo thích hôïp nhaát cho con quyù vò.

Colorín
colorado!

¡

■ NNooùùii  cchhuuyyeeäänn  vvôôùùii  ccoonn  qquuyyùù  vvòò..
Baûo con quyù vò noùi veà ngaøy ñi hoïc ôû tröôøng.
Khuyeán khích chaùu giaûi thích moät vieäc caùc chaùu
laøm, hay moät troø chôi maø chaùu chôi trong giôø 
giaûi lao. 

■ NNooùùii  nnhhööõõnngg  ccaaââuu  nngghhòòcchh  nnggôôïïmm  kkhhooùù  
pphhaaùùtt  aaââmm..
Haõy haùt caùc baøi haùt, ñoïc saùch vaàn, vaø noùi nhöõng
caâu khoù phaùt aâm (laøm líu löôõi). Vieäc naøy giuùp
treû em trôû neân nhaïy hôn vôùi caùc aâm trong töø.

■ ÑÑooïïcc  nnooùù  vvaaøø  ttrraaûûii  nngghhiieeäämm  nnooùù..
Gaén keát nhöõng gì con quyù vò ñoïc vôùi nhöõng gì
xaûy ra trong cuoäc soáng. Neáu ñoïc saùch veà thuù vaät,
haõy lieân heä ñeán chuyeán thaêm vöôøn thuù vöøa roài. 

■ DDuuøønngg  tteeâânn  ccuuûûaa  ccoonn  qquuyyùù  vvòò..
Chæ ra moái lieân keát giöõa caùc chöõ caùi vaø aâm. Ví duï,
“Cöôøng, chöõ cöûa baét ñaàu baèng cuøng aâm vôùi teân
con ñoù. Cöôøng, cöûa. Vaø chuùng ñeàu baét ñaàu baèng
chöõ C.”

■ CChhôôii  vvôôùùii  ccaaùùcc  ccoonn  rrooááii..
Haõy chôi troø ngoân ngöõ cuøng caùc con roái. Cho
con roái noùi, “Teân toâi laø Cöôøng. Toâi thích nhöõng
chöõ coù vaàn gioáng teân toâi. Giöôøng coù cuøng vaàn
vôùi Cöôøng khoâng? Chöõ sôn coù vaàn vôùi Cöôøng
khoâng?”

■ DDooøø  vvaaøø  ññooïïcc  cchhööõõ  ccaaùùii..
Cho con quyù vò duøng ngoùn tay doø moät chöõ caùi
trong khi ñoïc aâm cuûa chöõ caùi ñoù leân. Laøm nhö
vaäy treân giaáy, treân caùt, hay treân moät dóa ñöôøng.

■ VViieeáátt  nnooùù  xxuuooáánngg..
Chuaån bò saün buùt vaø buùt chì cho con quyù vò duøng
ñeå vieát. Cuøng nhau, haõy vieát moät hay hai caâu veà
thöù gì ñoù ñaëc bieät. Khuyeán khích chaùu duøng caùc
chöõ caùi vaø aâm maø chaùu ñang hoïc ôû tröôøng.

■ CChhôôii  ccaaùùcc  ttrrooøø  vveeàà  aaââmm..
Haõy taäp gheùp caùc aâm laïi thaønh chöõ. Hoûi “Con 
coù ñoaùn ñöôïc chöõ naøy laø gì khoâng? t- oâ - i.” 
Haõy keùo daøi töøng aâm hôn bình thöôøng.

■ ÑÑooïïcc  ññii  ññooïïcc  llaaïïii..
Tieáp tuïc ñoïc cuoán saùch öa thích nhaát cuûa con
quyù vò ñeán laàn thöù 100! Trong khi ñoïc, taïm
ngöng vaø hoûi con veà nhöõng gì ñang dieãn ra trong
cuoán saùch.

■ NNooùùii  vveeàà  ccaaùùcc  cchhööõõ  ccaaùùii  vvaaøø  aaââmm..
Haõy giuùp con quyù vò tìm hieåu veà teân cuûa caùc chöõ
caùi vaø aâm maø caùc chöõ caùi taïo neân. Haõy bieán noù
thaønh moät troø chôi! “Toâi ñang nghó veà moät chöõ
caùi vaø noù taïo neân aâm mmmmmm.”

www.ColorinColorado.org
Thoâng tin thöïc teá, döïa treân nghieân cöùu veà 
caùch giuùp treû em ñoïc. . . vaø thaønh coâng!

MMEEÏÏOO  cho phuï huynh coù con 

hoïc Maãu Giaùo

Reading tips for parents

Vietnamese: K



Cho con quyù vò thaät nhieàu cô hoäi ñoïc to leân. Khuyeán khích ñoäc giaû nhoû tuoåi naøy thöïc
taäp haøng ngaøy! Caùc meïo döôùi ñaây cho quyù vò moät soá caùch vui maø quyù vò coù theå giuùp
con mình trôû thaønh moät ngöôøi ñoïc töï tin vaø maõn nguyeän. Haõy thöû moãi tuaàn moät meïo
môùi. Coi caùi naøo aùp duïng toát nhaát cho con quyù vò.

Colorín
colorado!

¡

■ ÑÑööøønngg  qquueeâânn  ññeemm  tthheeoo  lluuùùcc  rraa  kkhhooûûii  nnhhaaøø..
Ñem theo moät cuoán saùch hay taïp chí baát cöù luùc
naøo con quyù vò phaûi chôø ñôïi, chaúng haïn taïi moät
phoøng baùc só. Luoân tìm cô hoäi ñeå ñoïc! 

■ MMooäätt  llaaàànn  llaaøø  cchhööaa  ññuuûû..
Khuyeán khích con quyù vò ñoïc laïi caùc cuoán saùch
vaø baøi thô öa thích. Vieäc ñoïc laïi giuùp treû ñoïc
nhanh hôn vaø chính xaùc hôn.

■ ÑÑaaøøoo  ssaaââuu  vvaaøøoo  ccaaââuu  cchhuuyyeeäänn..
Ñaët caùc caâu hoûi cho con quyù vò veà caâu chuyeän
quyù vò vöøa ñoïc. Chaúng haïn, “Theo con thì taïi
sao Clifford laøm nhö vaäy?”

■ KKiieeååmm  ssooaaùùtt  ttrruuyyeeàànn  hhììnnhh..
Vieäc ñoïc raát khoù caïnh tranh noåi vôùi TV vaø troø
chôi ñieän töû. Haõy khuyeán khích ñoïc nhö moät
vieäc laøm vaøo luùc raûnh.

■ HHaaõõyy  kkiieeâânn  nnhhaaããnn..
Khi con quyù vò coá phaùt aâm moät chöõ khoâng quen,
haõy cho con thôøi gian ñeå laøm vieäc ñoù. Nhaéc con
nhìn kyõ vaøo chöõ caùi ñaàu tieân cuûa töø.

■ CChhooïïnn  ssaaùùcchh  ññuuùùnngg  ttrrììnnhh  ññooää..
Haõy giuùp con quyù vò choïn saùch khoâng quaù khoù.
Muïc ñích laø ñeå cho con nhieàu kinh nghieäm ñoïc
saùch thaønh coâng.

■ CChhôôii  ttrrooøø  cchhôôii  cchhööõõ..
Cho con quyù vò phaùt aâm töø khi quyù vò chuyeån noù
töø maùt thaønh haùt roài caùt; töø caùt sang caùn roài caùm;
vaø töø caùm sang cuùm.

■ BBaa  ññooïïcc  ccoonn  nngghhee,,  ccoonn  ññooïïcc  bbaa  nngghhee..
Thay phieân nhau ñoïc lôùn luùc ñi nguû. Treû em raát
thích thôøi gian ñaëc bieät naøy cuøng cha meï.

■ HHaaõõyy  nnhheeïï  nnhhaaøønngg  ssööûûaa  llooããii  cchhoo  ccoonn..
Khi con quyù vò gaëp sai soùt, haõy nheï nhaøng chæ ra
nhöõng chöõ caùi maø chaùu boû qua hay ñoïc sai. Raát
nhieàu em nhoû môùi bieát ñoïc seõ ñoaùn moø moät töø
döïa vaøo chöõ caùi ñaàu cuûa noù.

■ NNooùùii,,  nnooùùii,,  nnooùùii!!
Haõy noùi chuyeän vôùi con quyù vò haøng ngaøy veà
vieäc hoïc vaø nhöõng thöù dieãn ra xung quanh nhaø.
Theâm vaøi töø haáp daãn vaøo caâu chuyeän, vaø duøng
nhöõng töø ñaõ ñöôïc noùi tôùi tröôùc ñoù. 

■ VViieeáátt,,  vviieeáátt,,  vviieeáátt!!
Baûo con quyù vò giuùp vieát ra danh saùch haøng taïp
hoùa, moät thö caùm ôn cho baø ngoaïi, hay ghi cheùp
nhöõng vieäc ñaëc bieät xaûy ra taïi nhaø. Khi vieát, haõy
khuyeán khích con quyù vò duøng nhöõng quy taéc veà
chöõ caùi vaø aâm maø chaùu ñang hoïc ôû tröôøng. 

www.ColorinColorado.org
Thoâng tin thöïc teá, döïa treân nghieân cöùu veà 
caùch giuùp treû em ñoïc. . . vaø thaønh coâng!

MMEEÏÏOO  cho phuï huynh coù con 

hoïc Lôùp Moät

Reading tips for parents

Vietnamese: 1st grade



Tìm caùch ñoïc, vieát, vaø keå chuyeän cuøng vôùi con quyù vò. Luoân voã tay khen ñoäc giaû vaø
nhaø vieát truyeän môùi nhoû tuoåi cuûa quyù vò! Caùc meïo döôùi ñaây cho quyù vò moät soá caùch
vui maø quyù vò coù theå giuùp con mình trôû thaønh moät ngöôøi ñoïc töï tin vaø maõn nguyeän.
Haõy thöû moãi tuaàn moät meïo môùi. Coi caùi naøo aùp duïng toát nhaát cho con quyù vò.

Colorín
colorado!

¡

■ KKeeåå  cchhuuyyeeäänn  ggiiaa  ññììnnhh..
Treû em thích nghe chuyeän veà gia ñình caùc em.
Haõy keå veà moät chuyeän vui xaûy ra khi quyù vò 
con nhoû.

■ TTaaïïoo  mmooäätt  hhooääpp  ccooâânngg  ccuuïï  vviieeáátt..
Chaát ñaày hoäp nhöõng vaät duïng ñeå veõ vaø vieát. 
Tìm ra caùc cô hoäi cho con quyù vò vieát, chaúng
haïn, danh saùch mua saém, thö caùm ôn, hay thieäp
sinh nhaät.

■ HHaaõõyy  llaaøømm  nnggööôôøøii  hhaaââmm  mmooää  ssooáá  11  ccuuûûaa  
ccoonn  qquuyyùù  vvòò..
Baûo con quyù vò ñoïc to nhöõng gì chaùu ñaõ vieát cho
baøi hoïc. Haõy laéng nghe nhieät tình.

■ TThheeââmm  mmooäätt  llaaàànn  ccooùù  ssuuyy  nngghhóó..
Khi con quyù vò ñaõ ñoïc to moät chöõ khoâng quen,
haõy cho chaùu ñoïc laïi caâu ñoù. Thöôøng thì treû em
quaù baän suy ra moät töø ñeán noãi em queân maát
nghóa cuûa nhöõng gì vöøa ñoïc. 

■ MMôôøøii  mmooäätt  nnhhaaøø  vvaaêênn  ññeeáánn  llôôùùpp..
Nhôø moät vaên só noùi chuyeän vôùi lôùp cuûa con quyù
vò veà quy trình vieát vaên. Treû em thöôøng nghó
raèng mình khoâng ñuû thoâng minh neáu caùc em
khoâng theå ngoài xuoáng vaø vieát moät caâu chuyeän
hoaøn haûo ôû laàn ñaàu thöû nghieäm.

■ CCuuøønngg  ttaaïïoo  mmooäätt  ccuuooáánn  ssaaùùcchh..
Xeáp ñoâi caùc tôø giaáy vaø keïp chuùng laïi ñeå laøm
moät cuoán saùch. Baûo con quyù vò vieát caùc caâu 
leân töøng trang vaø theâm hình minh hoïa cuûa 
chính mình.

■ HHaaõõyy  kkeeåå  cchhuuyyeeäänn  lluuùùcc  ññaanngg  ññii..
Haõy thay phieân theâm vaøo caâu chuyeän maø hai
cha con taïo neân trong khi ngoài xe hôi. Coá gaéng
laøm cho caâu chuyeän haøi höôùc hay ly kyø. 

■ CChhææ  rraa  mmooááii  qquuaann  hheeää  ggiiööõõaa  ccaaùùcc  ttööøø..
Giaûi thích caùc töø lieân quan coù caùc chöõ caùi vaø
nghóa gioáng nhau. Cho bieát raèng moät töø nhö
khaùch saïn lieân quan ñeán moät töø nhö khaùch.

■ DDuuøønngg  mmooäätt  ddaannhh  ssaaùùcchh  kkiieeååmm  ttrraa  vviieeáátt..
Cho con quyù vò taïo moät danh saùch kieåm tra vieát
vôùi nhöõng lôøi nhaéc nhö, “Taát caû caùc caâu cuûa toâi
coù vieát hoa ñaàu khoâng? Coù/Khoâng.”

■ NNhhaannhh,,  nnhhaannhh..
Duøng caùc töø môùi maø con quyù vò ñaõ hoïc vaøo
trong caùc phieáu chöõ soáng ñoäng hay caùc baøi taäp
ñieän toaùn. Ñoâi khi nhöõng thöù naøy giuùp treû töï
ñoäng nhaän bieát vaø ñoïc caùc töø, nhaát laø caùc töø
ñöôïc duøng thöôøng xuyeân.

www.ColorinColorado.org
Thoâng tin thöïc teá, döïa treân nghieân cöùu veà 
caùch giuùp treû em ñoïc. . . vaø thaønh coâng!

MMEEÏÏOO  cho phuï huynh coù con 

hoïc Lôùp Hai

Reading tips for parents

Vietnamese: 2nd grade



Ñoïc veà noù, noùi veà noù, vaø nghó veà noù! Tìm caùch cho con quyù vò taïo döïng vieäc hieåu,
muïc tieâu lôùn nhaát trong vieäc hoïc caùch ñoïc. Caùc meïo döôùi ñaây cho quyù vò moät soá caùch
vui maø quyù vò coù theå giuùp con mình trôû thaønh moät ngöôøi ñoïc töï tin vaø maõn nguyeän.
Haõy thöû moãi tuaàn moät meïo môùi. Coi caùi naøo aùp duïng toát nhaát cho con quyù vò.

Colorín
colorado!

¡

■ LLaaøømm  ssaaùùcchh  ttrrôôûû  nneeâânn  ññaaëëcc  bbiieeäätt..
Haõy bieán vieäc ñoïc thaønh moät vieäc ñaëc bieät. Daãn
con quyù vò ñeán thö vieän, giuùp caùc em töï laáy theû
thö vieän cho mình, ñoïc cuøng caùc em, vaø mua
saùch laøm quaø cho caùc em. Taïo moät choã öa thích
nhaát ñeå ñoïc saùch trong nhaø hoaëc, toát hôn nöõa, 
ñeå saùch khaép moïi nôi. 

■ CChhoo  ccoonn  ññooïïcc  tthheeââmm  ssaaùùcchh..
Tìm caùch khuyeán khích con quyù vò choïn theâm
moät cuoán saùch khaùc. Giôùi thieäu cho chaùu moät
loaït truyeän nhö The Boxcar Children hay 
Harry Potter hay vôùi moät cuoán saùch khaùc cuûa
cuøng taùc giaû öa thích, hay nhôø nhaân vieân thö
vieän giôùi thieäu theâm.

■ MMôôûû  ttooaanngg  ttööøø  ññiieeåånn..
Cho con thaáy quyù vò duøng töø ñieån. Noùi, 
“Höøm, ba khoâng chaéc töø ñoù coù nghóa gì... 
Ba phaûi tra töø ñieån thoâi.” 

■ NNooùùii  vveeàà  nnhhööõõnngg  ggìì  qquuyyùù  vvòò  tthhaaááyy  vvaaøø  llaaøømm..  
Haõy noùi veà caùc hoaït ñoäng haøng ngaøy ñeå taïo
döïng kieán thöùc neàn taûng cuûa con quyù vò, ñieàu raát
quan troïng cho vieäc nghe vaø ñoïc hieåu. Ví duï, goõ
nhòp ngöïa phi trong khi cuøng naáu aên, thaêm nôi
naøo môùi, hay sau khi coi chöông trình TV.

■ VViieeáátt  llaaàànn  ññaaààuu  tthhaaäätt  kkhhooùù..
Haõy khuyeán khích con quyù vò khi vieát. Nhaéc
chaùu raèng vieäc vieát bao goàm nhieàu böôùc. Khoâng
ai laøm thaät toát laàn ñaàu caû.

■ NNhhiieeààuu  kkiieeååuu  kkhhaaùùcc  nnhhaauu  vvôôùùii  nnhhiieeààuu  nnggööôôøøii
kkhhaaùùcc  nnhhaauu..
Ñoïc nhieàu loaïi saùch ñeå cho con quyù vò thích öùng
vôùi nhieàu kieåu vieát khaùc nhau. Moät soá treû em,
nhaát laø con trai, thích saùch hieän thöïc hôn.

■ DDaaïïyy  cchhoo  ccoonn  mmooäätt  ssooáá  ""mmaaùùnnhh  ssuuyy  nngghhóó..""
Chæ cho con quyù vò caùch toùm löôïc moät caâu
chuyeän laïi thaønh vaøi caâu hoaëc caùch döï ñoaùn veà
nhöõng gì coù theå xaûy ra tieáp theo. Caû hai chieán
löôïc naøy ñeàu giuùp treû hieåu vaø nhôù.

■ ““MMììnnhh  ññaaõõ  ôôûû  ññooùù  cchhööaa??””
Duøng thôøi gian trong xe ñeå chôi troø chöõ. Haõy noùi
veà vieäc töø ba vöøa coù nghóa laø cha vöøa coù nghóa
laø con soá 3. Con quyù vò coù theå nghó ra bao nhieâu
töø ñoàng aâm khaùc nghóa? Khi treû em ñaõ raát quen
vôùi nghóa cuûa moät töø, caùc em seõ gaëp ít khoù khaên
hôn khi ñoïc.

www.ColorinColorado.org
Thoâng tin thöïc teá, döïa treân nghieân cöùu veà 
caùch giuùp treû em ñoïc. . . vaø thaønh coâng!

MMEEÏÏOO  cho phuï huynh coù con 

hoïc Lôùp Ba

Reading tips for parents

Vietnamese: 3rd grade
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